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เรายนิดตีอบทกุค�าถาม

คลินิกเยาวชน 
Väsby

สามารถปรึกษาพดูคุยกับเราได้ทกุเร่ือง

ท่ีน่ีเรามีบคุลากรให้บริการส�าหรับเยาวชนท่ีมีค�าถามในเร่ืองร่างกาย เพศสมัพนัธ์ และชีวิตโดยทัว่ไป โดย

สามารถสอบถามเราในเร่ืองท่ีไมอ่ยากถามเพ่ือน ๆ หรือพอ่แมผู่้ปกครอง หรือผู้ใหญ่ทา่นอ่ืน ไมมี่ค�าถาม

ใดท่ีใหญ่หรือเลก็เกินไป เราอยูท่ี่น่ีเพ่ือให้ความชว่ยเหลือและเราให้ความส�าคญักบัคณุ

ท่ีคลนิิกเยาวชน Väsby คณุจะได้พบกบัพยาบาลผดงุครรภ์และเจ้าหน้าท่ีสวดักิารสงัคม โดยคณุ

สามารถนดัหมายเวลาเพ่ือพบกบัแพทย์นรีเวชและผู้ เช่ียวชาญกามโรค บคุลากรท่ีเป็นพยาบาลผดงุครรภ์

จะชว่ยเหลือคณุในเร่ืองค�าถามท่ีเก่ียวข้องกบัร่างกาย เพศ หรือเพศสมัพนัธ์ ตวัอยา่งเชน่ เราให้ค�าแนะน�า

การคมุก�าเนิดหรือถงุยางอนามยัในแบบท่ีเหมาะสมกบัคณุ ซึง่มีแบบตา่ง ๆ ท่ีเหมาะสมกบัแตล่ะคน สว่น

บคุลากรท่ีเป็นเจ้าหน้าท่ีสวสัดิการสงัคมจะชว่ยเหลือคณุท่ีต้องการใครสกัคนเพ่ือพดูคยุหรือปรึกษาเก่ียว

กบัปัญหาในชีวิต บอ่ยครัง้อาจท�าให้รู้สกึดีท่ีได้แบง่ปันความคดิกบัคนท่ีไมรู้่จกั

บคุลากรท่ีปฏิบตังิานท่ีน่ีมีใบรับรองด้านกลุม่บคุคลท่ีมีความหลากหลายทางเพศ

การรับบริการกับเราจะไม่เสียค่าใช้จ่ายใด ๆ และแน่นอนว่าเรามีหน้าที่รักษาความลับ

ถ้าหากมีค�าถามเก่ียวกบัเร่ืองเพศสมัพนัธ์ ความรักและความสมัพนัธ์

ถ้าหากมีค�าถามเก่ียวกบัร่างกาย ลกัษณะหรือหน้าท่ีอวยัวะของร่างกาย

ถ้าหากอยากพดูใครกบัใครสกัคนเก่ียวกบัชีวิตความเป็นอยูท่ี่บ้าน

ถ้าหากมีจุดตามร่างกายซึง่อยากให้ตรวจ

ถ้าหากกงัวลวา่จะถูกบงัคับให้แต่งงาน

ถ้าหากอยากมีใครสกัคนท่ีคอยพดูคยุเก่ียวกบัชีวติโดยทั่วไป

ถ้าหากก�าลงัคดิจะเร่ิมใช้การคุมก�าเนิดแบบใดๆ หรือตอ่อายใุบสัง่ยา

ถ้าหากอยากรับถุงยางอนามัยฟรี

ถ้าหากรู้สกึหดหูห่รือเครียด

ถ้าหากอยากให้ตรวจการตัง้ครรภ์

ถ้าหากมีเพศสมัพนัธ์ท่ีท�าให้รู้สึกแย่

ถ้าหากจ�าเป็นต้องใช้ยาคุมฉุกเฉิน

ถ้าหากอยากพดูคยุกบัใครสกัคนในเร่ืองเพศ อัตลักษณ์ ค�าสรรพนาม

ถ้าหากอยูก่บัครอบครัวท่ีข่มขู่หรือบงัคบั

ถ้าหากอยากตรวจโรคตดิต่อทางเพศสัมพนัธ์ใด ๆ 

ถ้าหากมีปัญหาเร่ืองความโกรธและความก้าวร้าว

ถ้าหากคดิจะถามเก่ียวกบัขัน้ตอนการท�าแท้ง 

ถ้าหากคดิจะถามเก่ียวกบัการใช้ยาเสพตดิ

... หรือคดิอยากจะปรึกษาพดูคยุเก่ียวกบัเร่ืองอ่ืนท่ีตา่งไปจากนี ้



คลินิกเยาวชน 
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คลินิกเยาวชน Väsby อยู่ตรงนี ้

สถานที่รับบริการ: Dragonvägen 84 A, Upplands Väsby

Väsby Centrum 
(ใจกลางเมือง)

ENTRÉ SYD 
(ทางเข้าทิศใต)
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การเข้ารับบริการ: หากคณุมีค�าถามเก่ียวกบัสถานท่ีตัง้ก่อนท่ีจะมารับบริการ โปรดตดิตอ่เราทางอีเมล

หรือทางโทรศพัท์ หรือเขียนข้อความเวบ็ไซต์วา่คณุอยากให้เราตดิตอ่กลบั

upplandsvasby.se • 08-590 970 00

เรายนิดตีอบทกุค�าถาม

เรามีใบรับรองด้านกลุ่มบุคคลที่
มีความหลากหลายทางเพศ
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Här hittar du Väsby Ungdomsmottagning

Besöksadress: Dragonvägen 84 A, Upplands Väsby

Väsby Centrum
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Tillgänglighet: Har du frågor om lokalerna inför ditt besök så  
kontakta oss via mail eller telefon. Eller skriv i webbokningen att  
du vill bli kontaktad.

                Hos oss är alla frågor välkomna!
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